
По учебнику «Мир природы и человека», 1 класс.  

Учеб. для  общеобразоват. организаций, реализующих 

адапт. основные общеобразоват. программы. В 2 ч. Ч. 2 / 

[Н.Б. Матвеева, И.Я. Ярочкина, М.А. Попова и др.].  

– М. : Просвещение, 2017. 



Что имеет сладкий вкус, а что 

кислый? 

Рассмотри рисунки. 

С помощью языка человек 

может различать вкус пищи: 

сладкий, соленый, кислый, 

горький. 

Во рту находятся зубы, язык. 

Рот есть у каждого человека. 

Покажи рот. 

я-зык рот со-лё-ный горь-кий кис-лый слад-кий 



Язык помогает человеку 

говорить. 

Нельзя выполнять сразу 

два дела: говорить и 

глотать пищу. 

язык и зубы нужно чистить 

два раза в день. 

Рассмотри лицо человека. 

Найди и покажи рот. 

Запомни : 

Он также помогает 

пережёвывать и 

проглатывать пищу. 

Ртом можно вдохнуть и 

выдохнуть воздух. 

Выбери предметы, 

необходимые для чистки 

зубов. 



- полощи рот после еды; 

- не бери в рот незнакомые 

предметы или продукты. 

- не ешь очень горячую пищу; 

- разговаривай после, а не во 

время еды; 

Запомни правила: 



У животных тоже есть рот. 

Расскажи, что могут делать 

животные с помощью языка. 

Рассмотри рисунки. 

Чаще его называют пасть. 



Определи, что выберут девочка и мальчик. Отгадай загадку. 

Красные двери в пещере моей, 

Белые звери сидят у дверей. 

И мясо, и хлеб – всю добычу мою – 

Я с радостью белым зверям отдаю. 
                                                                                 К Чуковский 



Учебник, стр.69-73 



https://vipclinic39.ru/services/litso/ Лицо человека 

https://oki-rastvor.ru/kak-nauchit-rebenka-pravilno-poloskat-gorlo/ Полоскание горла 

https://4mama.ua/view/3245 Мальчик за столом 

https://focusedcollection.com/ru/222923866/stock-photo-little-girl-talking-mobile-phone.html Маленькая девочка разговаривает по телефону во время 

еды 

https://zen.yandex.ru/media/ai_foxy/kak-priuchit-kota-pit-iz-miski-5d8f29145eb26800ad0f91b3 Кот пьет воду 

https://ru.mypetandi.com/zdorovje/prichiny-ponosa-u-sobaki/ Собака пьет воду 

https://zen.yandex.ru/media/sciencepop/mojet-li-chelovek-pitatsia-travoi-kak-korova-5a7e11e81410c39d8d66cae4 Корова ест траву 

http://kira-scrap.ru/ Клипарты 
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