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Список  
учебников, учебных пособий, учебно-методических материалов, обеспечивающих 

преподавание учебных предметов на 2025/2026 учебный год. 
 

№ 
п/п 

№ ФП Авторы, название учебника, рабочей 
тетради 

Класс Издательство № 
прило
жени

я 
1 1.3.6.1.1.3.2.1

. 
 

Букварь. 1 дополнительный класс. Учебник. В 
2 ч. (для глухих обучающихся), Рау Ф. Ф., 

Кац З. Г., Морева Н. А., Слезина Н. Ф. 

1.1 А  Просвещение 1 

2  Математика. 1 дополнительный класс. 
Рабочая тетрадь. В 2 частях (для 

обучающихся с интеллектуальными 
нарушениями), Алышева Т. В. 

1.1 А Просвещение 1 

3 1.3.1.1.2.1.1.1
. 
 

Математика. 1 дополнительный класс. 
Учебник. (для глухих обучающихся), 

Больших И.В., Жеребятьева Е.А., Соловьёва 
И.Л. 

1.1 А Просвещение 1 

4 1.3.1.1.3.1.1.2
. 
 

Ознакомление с окружающим миром. 1 класс. 
Учебник. (для глухих и слабослышащих 

обучающихся), Зыкова Т. С., Зыкова М. А. 

1.1 А Просвещение 1 

5 1.3.6.1.4.2.1.1
. 
 

Изобразительное искусство. 1 класс. Учебник 
(для обучающихся с интеллектуальными 
нарушениями), Рау М. Ю., Зыкова М. А. 

1.1 А Просвещение 1 

6  Технология. Ручной труд. 1 класс. Рабочая 
тетрадь. В 2 частях. (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями), 
Кузнецова Л. А. 

1.1 А Просвещение 1 

7 1.3.6.1.5.1.1.1
. 
 

Технология. Ручной труд. 1 класс. Учебник 
(для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), Кузнецова Л. А. 

1.1 А Просвещение 1 

8 1.3.5.1.1.1.1.2
. 
 

Подготовка к обучению письму и чтению (для 
обучающихся с задержкой психического 

развития) (в 2 частях) 
Тригер Р.Д., Владимирова Е.В. 

 
 

1.1 А Владос 1 
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9 1.3.1.1.1.1.1.2
. 
 

Русский язык. Развитие речи. 1 класс. 
Учебник. В 2 ч.  (для глухих обучающихся), 

Зыкова Т. С., Кузьмичёва Е. П., Зыкова М. А. 

1.2 А Просвещение 1 

10 1.3.6.1.2.1.1.1
. 
 

Математика. 1 класс. Учебник. В 2 ч. (для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), Алышева Т. В. 

1.2 А Просвещение 1 

11 1.3.6.1.3.1.2.1
. 
 

Мир природы и человека. 1 класс. Учебник. В 
2 ч. (для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), Матвеева Н.Б., Ярочкина 
И.А., Попова М.А. и др. 

1.2 А Просвещение 1 

12 1.3.6.1.5.1.1.1
. 
 

Технология. Ручной труд. 1 класс. Учебник 
(для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), Кузнецова Л. А. 

1.2 А Просвещение 1 

13 1.3.6.1.1.3.2.1
. 
 

Букварь. 1 класс. Учебник. В 2 ч.(для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), Аксёнова А. К., Комарова С. 
В., Шишкова М. И. 

1.2 А  Просвещение 1 

14 1.3.6.1.4.2.1.1
. 
 

Изобразительное искусство. 1 класс. Учебник 
(для обучающихся с интеллектуальными 
нарушениями), Рау М. Ю., Зыкова М. А. 

1.2 А  Просвещение 1 

15 1.3.5.1.1.1.1.2
. 
 

Подготовка к обучению письму и чтению (для 
обучающихся с задержкой психического 

развития) (в 2 частях), 
Тригер Р.Д., Владимирова Е.В. 

 
 

1.2 А  Просвещение 1 

16 1.3.6.1.1.3.3.1
. 
 

Речевая практика. 1 класс. (для обучающихся 
с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), 
Горбацевич А.Д., Коноплева М.А. 

 

1.2 А  Владос 1 

17 1.3.6.1.3.1.2.1
. 
 

Мир природы и человека. 1 класс. Учебник. В 
2 ч. (для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), Матвеева Н.Б., Ярочкина 
И.А., Попова М.А. и др. 

1 А  Просвещение 1 

18 1.3.5.1.1.1.1.2
. 
 

Подготовка к обучению письму и чтению (для 
обучающихся с задержкой психического 

развития) (в 2 частях), 
Тригер Р.Д., Владимирова Е.В. 

 
 

1 А  Просвещение 1 

19 1.3.6.1.2.1.1.1
. 
 

Математика. 1 класс. Учебник. В 2 ч. (для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), Алышева Т. В. 

1 А  Просвещение 1 

20  Математика. 1 класс. Рабочая тетрадь. В 2 ч.  
(для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), Алышева 

1 А  Просвещение 1 

21 1.3.6.1.4.2.1.1
. 
 

Изобразительное искусство. 1 класс. Учебник 
(для обучающихся с интеллектуальными 
нарушениями), Рау М. Ю., Зыкова М. А. 

1 А  Просвещение 1 

22 1.3.6.1.5.1.1.1
. 
 

Технология. Ручной труд. 1 класс. Учебник 
(для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), Кузнецова Л. А. 

1 А Просвещение 1 

23 1.3.1.1.1.1.1.2
. 
 

Русский язык. Развитие речи. 1 класс. 
Учебник. В 2 ч.  (для глухих обучающихся), 

Зыкова Т. С., Кузьмичёва Е. П., Зыкова М. А. 

1 А Просвещение 1 

24 1.3.6.1.3.1.2.1
. 

Мир природы и человека. 1 класс. Учебник. В 
2 ч. (для обучающихся с интеллектуальными 

1 Б Просвещение 1 



 нарушениями), Матвеева Н.Б., Ярочкина 
И.А., Попова М.А. и др. 

25 1.3.5.1.1.1.1.2
. 
 

Подготовка к обучению письму и чтению (для 
обучающихся с задержкой психического 

развития) (в 2 частях), 
Тригер Р.Д., Владимирова Е.В. 

 
 

1 Б Просвещение 1 

26 1.3.6.1.2.1.1.1
. 
 

Математика. 1 класс. Учебник. В 2 ч. (для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), Алышева Т. В. 

1 Б Просвещение 1 

27  Математика. 1 класс. Рабочая тетрадь. В 2 ч.  
(для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), Алышева 

1 Б Просвещение 1 

28 1.3.6.1.4.2.1.1
. 
 

Изобразительное искусство. 1 класс. Учебник 
(для обучающихся с интеллектуальными 
нарушениями), Рау М. Ю., Зыкова М. А. 

1 Б Просвещение 1 

29 1.3.6.1.5.1.1.1
. 
 

Технология. Ручной труд. 1 класс. Учебник 
(для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), Кузнецова Л. А. 

1 Б Просвещение 1 

30 1.3.1.1.1.1.1.2
. 
 

Русский язык. Развитие речи. 1 класс. 
Учебник. В 2 ч.  (для глухих обучающихся), 

Зыкова Т. С., Кузьмичёва Е. П., Зыкова М. А. 

1 Б Просвещение 1 

31 1.3.6.1.1.1.1.1
. 
 

Русский язык. 2 класс. Учебник. В 2 ч.(для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), Якубовская Э. В., Коршунова 
Я. В. 

2А  Просвещение 1 

32  Читай, думай, пиши. 2 класс. Рабочая тетрадь. 
В 2 ч.  (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями), 
Якубовская Э. В. 

2А Просвещение 1 

33 1.3.6.1.2.1.1.2
. 
 

Математика. 2 класс. Учебник. В 2 ч.  (для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), Алышева Т. В. 

2А Просвещение 1 

34 1.3.6.1.1.2.1.1
. 
 

Чтение. 2 класс. Учебник. В 2 ч. (для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), Ильина С.Ю., Аксёнова А.К., 
Головкина Т.М. и др. 

2А Просвещение 1 

35 1.3.6.1.3.1.2.2
. 
 

Мир природы и человека. 2 класс. Учебник. В 
2 ч. Часть 1 (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями),  
Матвеева Н.Б., Ярочкина И.А., Попова М.А. и 

др. 

2А Просвещение 1 

36 1.3.6.1.5.1.1.2
. 
 

Технология. Ручной труд. 2 класс. Учебник 
(для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями),  
Кузнецова Л. А. 

2А Просвещение 1 

37 1.3.6.1.4.2.1.2
. 
 

Изобразительное искусство. 2 класс. Учебник 
(для обучающихся с интеллектуальными 
нарушениями), Рау М. Ю., Зыкова М. А. 

2А Просвещение 1 

38 1.3.6.1.1.1.1.2
. 
 

Русский язык. 3 класс. Учебник. В 2 ч.  (для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), Якубовская Э. В., Коршунова 
Я. В. 

3А Просвещение 1 

39  Читай, думай, пиши. 3 класс. Рабочая тетрадь. 
В 2 ч.  (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями), Аксёнова 
А. К., Галунчикова Н. Г., Якубовская Э. В. 

3А Просвещение 1 



40 1.3.6.1.2.1.1.3
. 
 

Математика. 3 класс. Учебник. В 2 ч.  (для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), Алышева Т.В. 

3А Просвещение 1 

 1.3.6.1.1.3.3.3
. 
 

Речевая практика. 3 класс. Учебник для 
общеобразовательных организаций, 
реализующих ФГОС образования 

обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) 
Горбацевич А.Д., Коноплева М.А., 

Гаркушина О.В. 
 

3А Владос 1 

41 1.3.6.1.1.2.1.2
. 
 

Чтение. 3 класс. Учебник. В 2 ч. (для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), 
Ильина С.Ю., Богданова А.А. 

 

3А Просвещение 1 

42 1.3.6.1.3.1.2.3
. 
 

Мир природы и человека. 3 класс. Учебник. В 
2 ч.  (для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями),  
Матвеева Н.Б., Ярочкина И.А., Попова М.А. и 

др. 

3А Просвещение 1 

43 1.3.6.1.5.1.1.3
. 
 

Технология. Ручной труд. 3 класс. Учебник 
(для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями),  
Кузнецова Л. А. 

3А Просвещение 1 

44 1.3.6.1.4.2.1.3
. 
 

Изобразительное искусство. 3 класс. Учебник 
(для обучающихся с интеллектуальными 
нарушениями), Рау М. Ю., Зыкова М. А. 

3А  Просвещение 1 

45 1.3.6.1.3.1.2.2
. 
 

Мир природы и человека. 2 класс. Учебник. В 
2 ч.  (для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), Матвеева Н.Б., Ярочкина 
И.А., Попова М.А. и др. 

4А Просвещение 1 

46 1.3.6.1.5.1.1.3
. 
 

Технология. Ручной труд. 3 класс. Учебник 
(для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями),  
Кузнецова Л. А. 

4А Просвещение 1 

47 1.3.6.1.4.2.1.3
. 
 

Изобразительное искусство. 3 класс. Учебник 
(для обучающихся с интеллектуальными 
нарушениями), Рау М. Ю., Зыкова М. А. 

4А Просвещение 1 

48 1.3.6.1.1.3.2.1
. 
 

Букварь. 1 класс. Учебник. В 2 ч.  (для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), Аксёнова А. К., Комарова С. 
В., Шишкова М. И. 

4А Просвещение 1 

49 1.3.6.1.2.1.1.1
. 
 

Математика. 1 класс. Учебник. В 2 ч.  (для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), Алышева Т. В. 

4А Просвещение 1 

50  Математика. 1 дополнительный класс. 
Рабочая тетрадь. В 2 частях. (для 

обучающихся с интеллектуальными 
нарушениями), Алышева Т. В. 

4А Просвещение 1 

51 1.3.5.1.1.1.1.2
. 
 

Подготовка к обучению письму и чтению (для 
обучающихся с задержкой психического 

развития) (в 2 частях), 
Тригер Р.Д., Владимирова Е.В. 

 
 

4А Просвещение 1 

52 1.3.6.1.1.3.1.1
. 
 

Речевая практика. 1 класс. (для обучающихся 
с интеллектуальными нарушениями) 

Комарова С.В. 

4А Просвещение 1 



 
53 1.3.6.1.3.1.2.2

. 
 

Мир природы и человека. 2 класс. Учебник. В 
2 ч.  (для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), Матвеева Н.Б., Ярочкина 
И.А., Попова М.А. и др. 

4Б Просвещение 1 

54 1.3.6.1.5.1.1.3
. 
 

Технология. Ручной труд. 3 класс. Учебник 
(для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями),  
Кузнецова Л. А. 

4Б Просвещение 1 

55 1.3.6.1.4.2.1.3
. 
 

Изобразительное искусство. 3 класс. Учебник 
(для обучающихся с интеллектуальными 
нарушениями), Рау М. Ю., Зыкова М. А. 

4Б Просвещение 1 

56 1.3.6.1.1.3.2.1
. 
 

Букварь. 1 класс. Учебник. В 2 ч.  (для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), Аксёнова А. К., Комарова С. 
В., Шишкова М. И. 

4Б Просвещение 1 

57 1.3.6.1.2.1.1.1
. 
 

Математика. 1 класс. Учебник. В 2 ч.  (для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), Алышева Т. В. 

4Б Просвещение 1 

58  Математика. 1 дополнительный класс. 
Рабочая тетрадь. В 2 частях. (для 

обучающихся с интеллектуальными 
нарушениями), Алышева Т. В. 

4Б Просвещение 1 

59 1.3.5.1.1.1.1.2
. 
 

Подготовка к обучению письму и чтению (для 
обучающихся с задержкой психического 

развития) (в 2 частях), 
Тригер Р.Д., Владимирова Е.В. 

 
 

4Б Просвещение 1 

60 1.3.6.1.1.3.1.1
. 
 

Речевая практика. 1 класс. (для обучающихся 
с интеллектуальными нарушениями) 

Комарова С.В. 
 

4Б Просвещение 1 

61 1.3.6.2.3.1.1.1
. 
 

Природоведение. 5 класс. Учебник (для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), Лифанова Т. М., Соломина Е. 
Н. 

5А Просвещение 1 

62 1.3.6.2.1.1.1.1
. 
 

Русский язык. 5 класс. Учебник (для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями),  
Якубовская Э. В., Галунчикова Н. Г. 

5А  Просвещение 1 

63 1.3.6.2.4.1.1.1
. 
 

Основы социальной жизни. 5 класс. Учебник 
(для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), Комарова С.В., Александрова 
Е.Л. 

5А Просвещение 1 

64 1.3.6.2.2.1.1.1
. 
 

Математика: 5-й класс: учебник для 
общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 
общеобразовательные программы(для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями) 
Алышева Т.В., Амосова Т.В., Мочалина М.А. 

 

5А Просвещение 1 

65 1.3.6.2.6.1.5.1
. 
 

Технология. 5 класс.  Цветоводство и 
декоративное садоводство. Учебник для 

общеобразовательных организаций, 
реализующих адаптированные основные 
общеобразовательные программы (для 

5А Просвещение 1 



обучающихся с интеллектуальными 
нарушениями) 

Карман Н.М., Ковалева Е.А., Зак Г.Г. 
 

66 1.3.6.2.5.2.1.1
. 
 

Изобразительное искусство. Учебник для 
общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 
общеобразовательные программы (для 

обучающихся с интеллектуальными 
нарушениями) 

Рау М.Ю., Зыкова М.А. 
 

5А Просвещение 1 

67 1.3.6.1.2.1.1.1
. 
 

Математика. 1 класс. Учебник. В 2 ч.  (для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), Алышева Т. В. 

6Б Просвещение 1 

68 1.3.1.1.3.1.1.2
. 
 

Ознакомление с окружающим миром. 1 класс. 
Учебник. (для глухих и слабослышащих 

обучающихся), Зыкова Т. С., Зыкова М. А. 

6Б Просвещение 1 

69 1.3.6.1.3.1.2.2
. 
 

Мир природы и человека. 2 класс. Учебник. В 
2 ч. (для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями),  
Матвеева Н.Б., Ярочкина И.А., Попова М.А. и 

др. 

6Б Просвещение 1 

70 1.3.6.1.1.3.2.1
. 
 

Букварь. 1 класс. Учебник. В 2 ч. (для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), Аксёнова А. К., Комарова С. 
В., Шишкова М. И. 

6Б Просвещение 1 

71 1.3.6.1.1.3.2.1
. 

 

Букварь. 1 дополнительный класс. Учебник. В 
2 ч. (для глухих обучающихся), Рау Ф. Ф., 

Кац З. Г., Морева Н. А., Слезина Н. Ф. 

6Б Просвещение 1 

72 1.3.6.2.1.2.1.2
. 
 

Чтение: 6-й класс: учебник для 
общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 
общеобразовательные программы(для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями);1-ое издание 
Ильина С.Ю., Головкина Т.М. 

 

6А Просвещение 1 

73 1.3.6.2.1.1.1.2
. 
 

Русский язык. 6 класс. Учебник (для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями) 
Якубовская Э.В., Галунчикова Н.Г. 

 

6А Просвещение 1 

74 1.3.6.2.3.1.1.2
. 
 

Природоведение.6 класс. Учебник (для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями) 
Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. 

 

6А Просвещение 1 

75 1.3.6.2.4.1.1.2
. 
 

Основы социальной жизни. 6 класс. Учебник 
(для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями), Комарова С.В., Александрова 
Е.Л. 

6А Просвещение 1 

76 1.3.6.2.3.3.1.1
. 
 

География. 6 класс. Учебник (для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями) 
Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. 

 
 

6А Просвещение 1 



77 1.3.6.2.4.2.1.1
. 
 

Мир истории. 6 класс. Учебник (для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями) 
Бгажнокова И.М., Смирнова Л.В. 

 
 

6А Просвещение 1 

78 1.3.6.2.2.1.1.2
. 
 

Математика: 6-й класс: учебник для 
общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 
общеобразовательные программы(для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями);1-ое издание 
Алышева Т.В., Амосова Т.В., Мочалина М.А. 

 
 

6А Просвещение 1 

79 1.3.6.2.6.1.5.2
. 
 

Технология. Цветоводство и декоративное 
садоводство. Учебник для 

общеобразовательных организаций, 
реализующих адаптированные основные 
общеобразовательные программы (для 

обучающихся с интеллектуальными 
нарушениями) 

Карман Н.М., Ковалева Е.А., Зак Г.Г. 
 

6А Просвещение 1 

80  Математика. 7 класс. Учебное пособие (для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями) 
Алышева Т.В. 

 

7А Просвещение 1 

81 1.3.6.2.2.1.2.2
. 
 

Математика. 7 класс. Учебник (для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями) 
Алышева Т.В. 

 

7А Просвещение 1 

82  Информатика. 7 класс. Учебник (для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями) 
Алышева Т.В., Лабутин В.Б., Лабутина В.А. 

 

7А Просвещение 1 

83  Основы социальной жизни. 7-й класс: 
учебное пособие (для обучающихся с 
интеллектуальными нарушениями) 
Комарова С.В., Александрова Е.Л. 

7А Просвещение 1 

84 1.3.6.2.3.2.1.1
. 
 

Биология. 7 класс. Растения. Бактерии. Грибы 
(для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями) 
Клепинина З.А. 

 
 

7А Просвещение 1 

85  Биология. 7 класс. Учебное пособие (для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями)  
Шевырева Т.В., Соломина Е.Н. 

7А Просвещение 1 

86 1.3.6.2.1.1.1.3
. 
 

Русский язык. 7 класс. Учебник (для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями) 
Якубовская Э.В., Галунчикова Н.Г. 

 
 

7А Просвещение 1 



87 1.3.6.2.1.2.2.2
. 
 

Чтение. 7 класс. Учебник (для обучающихся с 
интеллектуальными нарушениями) 

Аксенова А.К. 
 

7А Просвещение 1 

88 1.3.6.2.4.3.1.1
. 
 

История Отечества. 7 класс. Учебник (для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями) 
Бгажнокова И.М., Смирнова Л.В. 

 
 

7А Просвещение 1 

89 1.3.6.2.3.3.1.2
. 
 

География. 7 класс. Учебник (для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями) 
Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. 

 

7А Просвещение 1 

90 1.3.6.2.1.2.2.4
. 
 

Чтение. 9 класс. Учебник (для обучающихся с 
интеллектуальными нарушениями) 

Аксенова А.К., Шишкова М.И. 
 

9А Просвещение 1 

91 1.3.6.2.1.1.1.5
. 
 

Русский язык. 9 класс. Учебник (для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями) 
Якубовская Э.В., Галунчикова Н.Г. 

 

9А Просвещение 1 

92 1.3.6.2.2.1.2.4
. 
 

Математика. 9 класс. Учебник (для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями) 
Антропов А.П., Ходот А.Ю., Ходот Т.Г. 

 

9А Просвещение 1 

93 1.3.6.2.3.2.1.3
. 
 

Биология. Человек. 9 класс. Учебник (для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями) 
Соломина Е.Н., Шевырева Т.В. 

 
 

9А Просвещение 1 

94 1.3.6.2.3.3.1.4
. 
 

География. 9 класс. Учебник (для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями) 
Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. 

 
 

9А Просвещение 1 

95 1.3.6.2.4.3.1.3
. 
 

История Отечества. 9 класс. Учебник (для 
обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями) 
Бгажнокова И.М., Смирнова Л.В., Карелина 

И.В. 
 

9А Просвещение 1 

 


