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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа курса по внеурочной деятельности «Разговоры о важном» разработана на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, и адаптированной 

основной общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с 

расстройствами аутистического спектра (вариант 8.4).  

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРЕДМЕТА. 

 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом рекомендаций примерной 

программы воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную 

деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, 

социальное развитие ребёнка. Это проявляется: 

 • в выделении в цели программы ценностных приоритетов;  

• в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, 

нашедших своё отражение и конкретизацию в примерной программе воспитания;  

• в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их вовлеченность 

в совместную с педагогом и сверстниками деятельность 

 

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Цель обучения: развитие у обучающегося ценностного отношения к Родине, природе, человеку, 

культуре, знаниям, здоровью.  

Задачи: 

Задачи: 

-  формировать понимание российской идентичности;  

-  формировать интерес к познанию;  

-   формировать осознанное отношение к своим правам и свободам и уважительного отношения 

к правам и свободам других; 

 -  развивать умение выстраивать собственное поведение с позиции нравственных и правовых 

норм;  

- создавать мотивацию для участия в социально-значимой деятельности; 

- развивать у школьников общекультурную компетентность;  

-  развивать умение принимать осознанные решения и делать выбор;  

-  формировать умение осознавать свое место в обществе;  

-  развивать умение познавать себя, свои мотивы, устремления, склонности;  

- формировать готовности к личностному самоопределению. Нормативную правовую основу 

настоящей примерной рабочей программы. 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА, КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Общее число часов, отведенных на изучение курса «Разговоры о важном» 4 класса, 

составляет 34 часа, 1 час в неделю, 34 учебные недели.  

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА 

 

Освоение обучающимися программы предполагает достижение ими двух видов результатов: 

личностных и предметных.  

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными 

компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и 

обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в различных 

средах.  
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Планируемые личностные результаты: 
– уважительное отношение младших школьников к знаниям, желание учиться, познавать новое;  

– положительный настрой на общение, совместную деятельность. 

– воспитывать интерес младших школьников к родной стране, желание больше узнать о ее природе, о 

том, как описывается природа в поэзии, изобразительном искусстве, музыке и видеофильмах; 

– воспитывать патриотические чувства 

– осознание своей гражданской идентичности, любви к многообразию и красоте природы Родины; 

– развивать творческие способности 

– выполнять задания на развитие воображения, фантазии, уметь слушать произведения. Узнать о жизни и 

деятельности изобретателя и ученого К.Э. Циолковского; проявить эмоциональный интерес к творчеству 

великого ученого-самоучки.  

– расширить первоначальные представления о семье и ее ценностях, укрепляя связи между поколениями; 

 стимулировать творческую активность; пробудить желание использовать самостоятельное чтение для 

развития и самообразования. 

уважительное отношение младших школьников к знаниям, педагогам, желание учиться, познавать новое;  

 уважительное отношение к родителям,;  

– воспитывать интерес младших школьников к искусству, музыке и видеофильмах; 

 расширить представления о семье и ее ценностях, укрепляя связи между поколениями 

проявление любви к  Родине:  

– воспитывать интерес младших школьников к родной стране, желание больше узнать о ее истории; 

– воспитывать любовь младших школьников к матери; 

– воспитывать уважение к  государственной символике России  ,  

– воспитывать интерес младших школьников к народным праздникам, о том, как описывается в поэзии, 

изобразительном искусстве, музыке и видеофильмах; 

желание расширять свою эрудицию и общую культуру; проявление эмоционального интереса к знаниям, 

научным открытиям, в которых Россия занимает лидирующие позиции, гордость за успехи своей страны. 

– воспитывать интерес младших школьников к разным творческим профессиям; 

воспитывать уважение к людям труда 

проявление милосердия, доброты к слабым и нуждающимся 

 

Предметные результаты по предмету «Разговоры о важном» включают освоение 

обучающимися с РАС специфических умений, знаний и навыков для данной предметной области 

и готовность их применения. Предметные результаты обучающихся данной категории не являются 

основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но рас-

сматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений.  

Требования к контролю и оценке знаний определены двумя уровнями в зависимости от 

индивидуальных особенностей, психофизических возможностей учащихся. Достаточный уровень 

предполагает овладение программным материалом по указанному перечню требований, 

минимальный уровень – предусматривает уменьшенный объём обязательных умений. 

Достаточный уровень освоения предметных результатов не является обязательным для всех 

обучающихся. Минимальный и достаточный уровень предметных результатов по учебному курсу 

«Разговоры о важном» определяется в конце учебного года в связи с неоднородностью состава 

обучающихся класса. 

 

Планируемые предметные результаты. 

 

Предметные результаты: 
– иметь представление о роли знаний в жизни человека; первичные представления о научно-техническом 

прогрессе. 

– расширять знания о родной стране, ее разнообразной природе, ее достопримечательностях; 

– углублять представления о видах искусства (пейзажная лирика, изобразительное искусство и музыка), 

которые отражают картины природы России. 

– познакомиться с жизнью и научным творчеством К.Э. Циолковского; расширять представления о 

важности его изобретений и трудов для развития космонавтики. 
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- проявлять уважение к семейным ценностям и традициям; понимать необходимость уделять внимание 

всем членам семьи и оказывать взаимопомощь; Расширять представления о том, что доброе слово 

способно воспитывать и помогать в любых ситуациях. 
– иметь представление о роли педагога в передаче знаний  
– понимание роли отца как родителя, участие в воспитании детей, отцовское влияние на сына и/или дочь. 

– называть мужские профессии 

– знать понятие «музыка», роли музыки в жизни каждого человека: Уметь слушать, воспринимать 

и понимать музыку. Музыка, которую можно увидеть.  
– знать понятие «семья», о поколениях в семье. Называть семейные ценности 
– знать, как возник праздник «День народного единства, об объединении людей в те времена, когда 

Родина нуждается в защите.  
– знакомство с понятием «преемственность поколений». Обсуждение качеств, которые отражают 

нравственные ценности и чувства.  
– уметь называть качества матери. Знать о её роли хозяйки и хранительницы семейного очага.    
– знать символы современной России, их значение и назначение в жизни государства.  

– знать правила поведения человека при исполнении гимна, при поднятии флага 
– знать, кто такой доброволец. Называть их качества и деятельность. 
– знать понятие малой Родины, ответственность гражданина за свободу, благополучие Родины, защита её 

от иноземных врагов 
– знать, где записаны права и обязанности человека, что такое права и обязанности гражданина. Права 

ребёнка в России 
– знать праздник Рождества, его традиции.  
– знать историю возникновения новогоднего праздника в России. Традиции встречи Нового года 
– знать, что такое виртуальный мир. Плюсы и минусы виртуального мира.  
– знать понятие «блокада», о блокаде Ленинграда: как она началась и сколько длилась. Как жили и о чём 

мечтали дети блокадного города.  
– знать понятие «театр», как возникли первые театры в России. Кто самый главный в театре. Школьный 

и классный театр 
– знать понятия: наука: научные открытия, прогресс. Кто делает науку. Некоторые научные открытия 

российских учёных. 
– знать о роли России в современном мире. Известные российские учёные, поэты, писатели, художники, 

композиторы, музыканты». 
– знать, что защита Отечества — обязанность гражданина Российской Федерации, о подвиге военных в 

мирное время и во время войны.  
– знать, что такое доброта, милосердие.  
– знать историю Международного женского. О роли женщины в современном обществе Великие 

женщины в истории России 
– знать биографию С. В. Михалкова, его произведения. Правила слушания и исполнения гимна.  
– знать о географическом положении Крыма, об особенности природы.  
– знать понятие творчество, людей творческих профессий: поэты, художники, композиторы, артисты, 

создатели игрушек, примеры народных промыслов. Уметь фантазировать. Творческая сценическая 

деятельность, разыгрывать сценки 
– знать об освоении Россией космоса, первом космонавте. 
– знать кто такие нацисты, почему они хотели сделать все народы своими рабами. Знать, что такое 

концлагерь. 11 апреля — день освобождения узников  
– знать историю появления праздника День Земли. Знать экологические проблемы и роль людей в их 

появлении. Знать правила, которые нужно соблюдать жителям Земли, чтобы сохранить нашу планету. 

– знать профессии родителей, бабушек и дедушек. Почему, когда и как появлялись разные профессии.  
– знать о подвиге наших военных в годы Великой Отечественной войны. Знать понятие «мужество, честь, 

отвага, подвиг»,  
– знать понятие «детские общественные организации» России, их особенности.  

 В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным 

результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом жизненных 

компетенций, необходимых для овладения обучающимися с РАС социокультурным опытом. 

Задачи по формированию базовых учебных действий, личностные и предметные 

результаты включены в СИПР с учетом особых образовательных потребностей обучающихся. ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ШКОЛА № 755 "РЕГИОНАЛЬНЫЙ ЦЕНТР АУТИЗМА" 
ВАСИЛЕОСТРОВСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Демьянчук Лариса 
Николаевна, Директор

28.12.23 17:39 (MSK) Сертификат C2A0AA217186596996121C3BA2F8A699



КРАТКИЙ УЧЕБНЫЙ КУРС 

 

№ 

п/п 
Раздел 

Кол-во 

часов 
Краткое содержание курса 

1 
Историческая 

память 
 

Историческая память — обязательная часть культуры народа и  каждого гражданина;  

• историческая память соединяет прошлое, настоящее, позволяя сохранить и  продолжить достижения, 

мудрость, опыт, традиции прошлых поколений;  

• историческая память есть культура целого народа, которая складывается из объединения индивидуальных 

переживаний и  включает важнейшие нравственные качества: благодарность, уважение, гордость потомков 

за жизнь и подвиги предков. 

 Осознание этой нравственной ценности базируется на конкретном содержании занятия. Например, тема 

«День народного единства» рассматривается на известных исторических фактах — единение людей, когда 

Родина нуждается в защите в 1612 г. 

2 
Преемственность 

поколений 
 

Каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивает, воссоздаёт, продолжает его достижения, 

традиции;  

• семья построена на сохранении преемственности поколений. Память о  предыдущих поколениях бережно 

хранится в  предметах, фотографиях, вещах и заключается в гуманном отношении к старшим поколениям.  

Например, тема: «Мы разные, мы вместе». Обсуждается проблема: каждое поколение связано 

с предыдущими и последующими общей культурой, историей, средой обитания, языком общения. Каждый 

человек должен воспитывать в себе качества, которые были характерны для наших предков, людей далёких 

поколений: любовь к родной земле, малой родине, Отечеству.  

 

3 
Патриотизм — 

любовь к Родине 
 

• Патриотизм (любовь к Родине) — самое главное качества гражданина;  

• любовь к  своему Отечеству начинается с  малого  — с  привязанности к родному дому, малой Родине; 

 • патриотизм строится на ответственности за судьбу своей родной земли; чувстве гордости за историю, 

культуру своего народа и  народов России.  

Эта высшая нравственная ценность является приоритетной во всех сценариях «Разговоров о важном». В 

каждом сценарии в соответствии с содержанием раскрывается многогранность чувства патриотизма и  его 

проявления в разных сферах человеческой жизни. 

4 
Доброта, добрые 

дела 
 

• Доброта — это способность (желание и умение) быть милосердным, поддержать, помочь без ожидания 

благодарности;    

• благотворительность  — проявление добрых чувств; благотворительность была распространена в  России в  

прошлые века, что стало сегодня примером для подражания.  

Например, тема «Забота о  каждом». Разговор о  добрых делах граждан России в прошлые времена и в 

настоящее время, тема волонтёрства. 5. Семья и семейные ценности 
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5 

Семья и 

семейные 

ценности 

 

Семья связана не только общим местом проживания, общим хозяйством, общими делами, но и значимыми 

ценностями — взаимопониманием, взаимоподдержкой, традициями и т. д.; 

 • каждый член семьи имеет свои обязанности, но всегда готовы прийти на помощь другому: взять на себя 

его дела, проявить внимание, оказать помощь друг другу;  

• учащийся должен ответственно относиться к  своей семье, участвовать во всех её делах, помогать 

родителям; 

 • семейные ценности всегда были значимы для народов России; семейные ценности представлены 

в традиционных религиях России. 

 Тема семьи, семейных взаимоотношений и  ценностей является предметом обсуждения на занятиях, 

посвящённых темам: «День матери», «День отца», «День пожилых людей», «Традиционные семейные 

ценности» и др.  

6 

Культура России  Культура общества  — это достижения человеческого общества, созданные на протяжении его истории;  

• российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во всём мире; 

 • культура представлена достижениями в  материальной сфере (строительство, техника, предметы быта 

и др.), в духовной сфере (народное творчество, литература, изобразительное искусство, музыка, театр и др.), 

а также в этике, культуре взаимоотношений людей.  

Темы, связанные с  осознанием обучающимися этой социальной ценности, подробно и разносторонне 

представлены в «Разговорах о важном». Поэтому многие сценарии построены на чтении поэзии, обсуждении 

видеофильмов, произведений живописи и  музыки: «День музыки», «Мечты», «Великие люди России: 

К. С. Станиславский», «День театра».  

7 

Наука на службе 

Родины 

 Узнавание (различение) членов семьи. Узнавание (различение) обучающихся и взрослых. Определение своей 

социальной роли в семье. Различение социальных ролей членов семьи. Представление о бытовой и досуговой 

деятельности членов семьи. Представление о профессиональной деятельности членов семьи. Рассказ о своей семье. 

 

Система оценки предметных результатов.  

Текущая аттестация обучающихся включает в себя полугодовое оценивание результатов освоения рабочей программы (или СИПР). 

Промежуточная (годовая) аттестация представляет собой оценку результатов освоения рабочей программы (или СИПР). Контроль 

(диагностика) проводится вводный (в начале года), промежуточный (в середине года) и итоговый (в конце года).   

Основой оценки достижений обучающегося служит анализ результатов обучения ребёнка, динамика развития его личности. Критерии 

оценки и результаты анализа отражаются в СИПР.  
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

Цифровые образовательные ресурсы и ресурсы сети интернет 

Мультимедийное обеспечение: 
    компьютер, проектор, принтер, ЭОР. 
     Сайты:  

Единая коллекция образовательных ресурсов (http://school-collection.edu.ru) 

Единое содержание общего образования (https://edsoo.ru) 

ЦОР Внеурочка onlain 
https://trk.emlbest.com/ru/mail_link_tracker?hash=6tbejifb5ojzgamn3aza6j33nmzm1b5y7h9jkpcc8ph8ow7xxzauoqxw1951iokeq15rytykrykt76aeehcgczwydz9bj79

daxi5kx8e&url=aHR0cHM6Ly9lZHUudm5ldXJvY2hrYS5vbmxpbmUv&uid=NDgwMjUyNA~~&ucs=6e0191064ac26be79328fd6d84d7148d 

 

http://school-collection.edu.ru/
https://edsoo.ru/

